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АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «РАЗГОВОР О ВАЖНОМ» 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии с 

требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и 

воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом 

Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 основной образовательной программы НОО, ООО, СОО 

 Цель курса: формирование взглядов школьников на основе национальных ценностей через 

изучение центральных тем – патриотизм, гражданственность, историческое просвещение, 

нравственность, экология. 

Основные задачи: 

- воспитание активной гражданской позиции, духовно-нравственное и патриотическое воспитание 

на основе национальных ценностей; 

- совершенствование навыков общения со сверстниками и коммуникативных умений; 

- повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса к изучению и сохранению 

истории и культуры родного края, России; 

- развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, становление качеств, 

обеспечивающих успешность участия в коллективной деятельности; 

- формирование культуры поведения в информационной среде. Учебный курс предназначен для 

обучающихся 5-9-х классов; 

рассчитан на 1 час в неделю/34 часа в год в каждом классе. Форма организации: дискуссионный клуб. 

 

 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «ФУНКЦИОНАЛЬНАЯ ГРАМОТНОСТ» 

  

Актуальность программы определяется изменением требований реальности к человеку, 

получающему образование и реализующему себя в современном социуме. Эти изменения 

включают расширение спектра стоящих перед личностью задач, ее включенности в 

различные социальные сферы и социальные отношения. Для успешного 

функционирования в обществе нужно уметь использовать получаемые знания, умения и 

навыки для решения важных задач в изменяющихся условиях, а для этого находить, 
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сопоставлять, интерпретировать, анализировать факты, смотреть на одни и те же явления 

с разных сторон, осмысливать информацию, чтобы делать правильный выбор, принимать 

конструктивные решения. Необходимо планировать свою деятельность, осуществлять ее 

контроль и оценку, взаимодействовать с другими, действовать в ситуации 

неопределенности. 

Введение в российских  школах  Федеральных  государственных образовательных стандартов 

начального общего образования (ФГОС НОО) и основного общего образования (ФГОС ООО) 

актуализировало значимость формирования функциональной грамотности с учетом новых 

приоритетных целей образования, заявленных личностных, метапредметных и предметных 

планируемых образовательных результатов . 
 
Реализация требований ФГОС предполагает дополнение со- держания школьного образования 

спектром компонентов функциональной грамотности и освоение способов их интеграции. 

Программа курса внеурочной деятельности «Функциональная грамотность: учимся для 

жизни» предлагает системное предъявление содержания, обращающегося к различным 

на- правлениям функциональной грамотности. 

Основной целью курса является формирование функционально грамотной личности, ее 

готовности и способности 

«использовать все постоянно приобретаемые в течение жизни знания, умения и навыки для 

решения максимально широкого диапазона жизненных задач в различных сферах 

человеческой деятельности, общения и социальных отношений». 

 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «РАЗГОВОР О ВАЖНОМ» 

  «РОССИЯ  - МОИ ГОРИЗОНТЫ» 
 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Россия – мои горизонты» составлена на 

основе: 

– Федерального закона от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской  
Федерации», 

– Федерального закона от 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантияхправ ребенка в 
Российской Федерации», 

– Федерального государственного образовательного стандарта основного общего образования 
(далее – ФГОС ООО), утвержденного Приказом Министерства просвещения Российской 
Федерации от 31 мая 2021 г. № 287, 

– Федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования (далее 
– ФГОС СОО), утвержденного приказом Министерства образования и науки Российской 
Федерации от 17 мая 2012 г. № 413, 

– Федеральной образовательной программы основного общего образования (далее – ФОП ООО), 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 
370, 

– Федеральной образовательной программы среднего общего образования (далее – ФОП СОО), 
утвержденной приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 18 мая 2023 г. № 
371, 

– Методических рекомендаций по реализации проекта «Билет в будущее» по профессиональной 

ориентации обучающихся 6-11 классов образовательных организаций Российской Федерации, 
реализующих образовательные программы основного общего и среднего общего образования 

(письмо Министерства просвещения Российской Федерации от 25 апреля 2023 г. № ДГ-808/05), 

– Методических рекомендаций по реализации профориентационного минимума для 
образовательных организаций Российской Федерации, реализующих образовательные программы 
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основного общего и среднего общего образования (письмо Министерства просвещения 

Российской Федерации от 01 июня 2023 г. № АБ-2324/05). 

В Стратегии  развития  воспитания в Российской  Федерации  на период до  2025 года одним 

из направлений является трудовое воспитание и профессиональное самоопределение, которое 

реализуется посредством «воспитания у детей уважения к труду и людям труда, трудовым 

достижениям; содействия профессиональному самоопределению, приобщения детей к социально 

значимой деятельности для осмысленного выбора профессии». 

Настоящая Программа разработана с целью реализации комплексной и систематической 

профориентационной работы для обучающихся 6-9 классов на основе апробированных 

материалов Всероссийского проекта «Билет в будущее» (далее – проект). 

В соответствии с письмом Министерства просвещения Российской Федерации от 05 июля 2022 г. № 

ТВ-1290/03 «О направлении методических рекомендаций» об организации внеурочной 

деятельности в рамках реализации обновленного ФГОС ООО внеурочная деятельность 

рассматривается как неотъемлемая часть образовательного процесса. Под внеурочной 

деятельностью следует понимать образовательную деятельность, направленную на достижение 

планируемых результатов освоения основных образовательных программ (предметных, 

метапредметных и личностных), осуществляемую в формах, отличных от урочной. 

Основное содержание: популяризация культуры труда, связь выбора профессии с персональным 

счастьем и развитием экономики страны; знакомство с отраслями экономики, в том числе 

региональными, национальными и этнокультурными особенностями народов Российской 

Федерации, профессиональными навыками и качествами; формирование представлений о 

развитии и достижениях страны; знакомство с миром профессий; знакомство с системой 

высшего и среднего профессионального образования в стране; создание условий для развития 

универсальных учебных действий (общения, работы в команде и т.п.); создание условий для 
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познания обучающимся самого себя, своих мотивов, устремлений, склонностей как условий для 

формирования уверенности в себе, способности адекватно оценивать свои силы и возможности. 

На занятия, направленные на удовлетворение профориентационных интересов и 

потребностей обучающихся целесообразно отводить один академический час (далее – час) в неделю 

(34 часа в учебный год). 

Содержание Программы учитывает системную модель содействия самоопределению 

обучающихся общеобразовательных организаций, основанную на сочетании мотивационно- 

активизирующего, информационно-обучающего, практико-ориентированного и диагностико-консультативного подходов к формированию готовности к профессиональному самоопределению. 

Программа обеспечивает информированность обучающихся об особенностях различных 

сфер профессиональной деятельности, в том числе с учетом имеющихся потребностей в 

профессиональных кадрах на местном, региональном и федеральном уровнях; организацию 

профессиональной ориентации обучающихся через систему мероприятий, проводимых школой. 

В целях обеспечения реализации Программы создаются условия, обеспечивающие 

возможность развития личности, ее способностей, удовлетворения образовательных потребностей и 

интересов, самореализации обучающихся. 

Информационно-образовательная среда МКОУ СОШ №3 обеспечивает, в том числе 

информационное сопровождение проектирования обучающимися планов продолжения образования 

и будущего профессионального самоопределения. 

1. Цели и  задачи  изучения  курса  внеурочной  деятельности 

Цель: формирование готовности к профессиональному самоопределению(далее – ГПС) 

обучающихся 6–9 классов. 

Задачи: 

– содействие профессиональному самоопределению обучающихся 
общеобразовательных организаций; 

– формирование рекомендаций для обучающихся по построению 
индивидуальной образовательно-профессиональной траектории в зависимости от уровня 
осознанности, интересов, способностей, доступных им возможностей; 

– информирование обучающихся о специфике рынка труда и системе 
профессионального образования (включая знакомство с перспективнымии востребованными 
профессиями и отраслями экономики РФ); 

– формирование у обучающихся навыков и умений карьерной грамотности и 

других компетенций, необходимых для осуществления всех этапов карьерной самонавигации, 

приобретения и осмысления профориентационно значимого опыта, активного освоения ресурсов 

территориальной среды профессионального самоопределения, самооценки успешности 

прохождения профессиональных проб, осознанного конструирования индивидуальной 

образовательно-профессиональнойтраектории и ее адаптация с учетом имеющихся компетенций и 

возможностей среды; 

– формирование ценностного отношения к труду как основному способу 
достижения жизненного благополучия, залогу его успешного профессионального самоопределения 
и ощущения уверенности в завтрашнем дне. 
 
 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «ТУЛЬСКИЙ КРАЙ -ЗЕМЛЯ СИЛЫ И ТАЛАНТОВ!» 

 

  

 

Программа курса внеурочной деятельности «Тульский край – земля силы и талантов!» 

разработана в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом 
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Министерства образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах 

учебных предметов», 

«Информационно-методическим письмом об организации внеурочной деятельности в рамках 

реализации обновленных федеральных государственных образовательных стандартов начального 

общего и основного общего образования» Минпросвещения России от 05.07.2022 N ТВ-1290/03. 

По функциональному назначению программа является учебно- познавательной, включающей 

занятия исторического просвещения, гражданско-патриотической,

 краеведческой, историко-

культурной направленности, что соответствует формам внеурочной деятельности, 

предусмотренным Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных 

организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей раннего 

юношеского возраста. Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе 

уважительного, искреннего, деликатного и тактичного отношения к личности ребенка. Важный 

аспект в обучении – индивидуальный подход, удовлетворяющий требованиям познавательной 

деятельности. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне среднего общего 

образования посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 

– освоение знаний о важнейших событиях, процессах истории 

Тульского края и отечественной истории в их взаимосвязи и хронологической последовательности; 

– овладение элементарными методами исторического познания, 

умениями работать с различными источниками исторической информации; 

– развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с 

исторически сложившимися культурными, религиозными, этно-национальными традициями 

Тульского края; 

– воспитание, уважения к истории и традициям малой Родины. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе её реализации, 

обучающиеся научатся анализировать возникающие в жизни ситуации; использовать полученные 

знания о социальных нормах и ценностях в повседневной жизни, прогнозировать последствия 

принимаемых решений; оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития. 

 
  

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «МОЙ ВЫБОР» 

Рабочая программа курса для начальной школы (5 классов) «Мой выбор» адаптирована на 

основании комплексной программы профориентационной работы для начальной школы.  

Данный курс является первой ступенькой в профориентационной работе. 

Разработана в соответствии с требованиями Рабочая программа данного учебного курса внеурочной 

деятельности разработана в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и 

воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом 
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Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

основной образовательной программы  НОО,ООО,СОО. 

     Время требует, чтобы современная школа формировала компетентную личность, способную к 

саморазвитию и профессиональному самоопределению, готовую к максимальной 

профессиональной мобильности, а значит, конкурентоспособную на рынке труда. 

     В этой связи профориентационная работа в  МКОУ СОШ №3 заключается не только в 

нацеленности на выбор конкретной профессии каждым школьником, но и на выявление и развитие 

способностей, интересов, склонностей, формирование универсальных качеств у учащихся, 

помогающих осуществлять сознательный, самостоятельный профессиональный выбор. 

    Предлагаемая примерная рабочая программа рассматривается как важный элемент системы 

профессиональной ориентации в образовательном учреждении. Она учитывает особенности 

формирования психологических свойств школьников данного возраста.  

   Структура и содержание программы отражает позицию Г.В. Резапкиной по особенностям 

профориентационной работы в основной ступени школы. В частности, её взгляд на то, что акцент в 

содержании профориентационной деятельности с учащимися 5-х классов необходимо делать на 

выявление и развитие способностей и интересов школьников, на организацию самопознания и 

развитие личностных качеств.   

    В 5-классах к воспитанию и просвещению, которые использовались в начальной школе, 

добавляется диагностика – изучение личности школьника в целях профориентации.  

   В процессе психолого-педагогической диагностики школьники смогут изучить свои личностные 

особенности: ценностные ориентации, интересы, способности, склонности, мотивы, 

профессиональные предпочтения.  

   Это позволит школьникам осмыслить и овладеть набором универсальных учебных действий, 

жизненно и профессионально важных качеств – интеллектуальных, физических, личностных - и 

попытаться найти ответы на важные вопросы: кем хочу стать?; чего хочу достичь?; каким хочу 

быть? 

                       

 разработана в соответствии с требованиями Рабочая программа данного учебного курса 

внеурочной деятельности разработана в соответствии с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса обучения и 

воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных письмом 

Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 
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 СанПиН 1.2.3685-21; 

основной образовательной программы  НОО,ООО,СОО. 

 
 
 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «ОЧЕРКИ ПО ИСТОРИИ ТУЛЬСКОГО КРАЯ» 

 

Программа курса внеурочной деятельности «Очерки по истории Тульского края» 

разработана в соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом 

Министерства образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах 

учебных предметов». 

По функциональному назначению программа является учебно-познавательной, включающей 

занятия исторического просвещения, гражданско-пат- патриотической, краеведческой, историко-

культурной направленности, что соответствует формам внеурочной деятельности, 

предусмотренным Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных 

организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей 

подросткового возраста. Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе 

уважительного, искреннего, деликатного и тактичного отношения к личности ребенка. Важный 

аспект в обучении – индивидуальный подход, удовлетворяющий требованиям познавательной 

деятельности. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне основного общего 

образования посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 

– освоение знаний о важнейших событиях, процессах истории 

Тульского края и отечественной истории; 

– овладение элементарными методами исторического познания, 

умениями работать с различными источниками исторической информации; 

– развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с 

исторически сложившимися культурными, религиозными, этно-национальными традициями 

Тульского края; 

– воспитание, уважения к истории и традициям малой Родины. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе её реализации 

обучающиеся научатся анализировать возникающие в жизни ситуации, использовать полученные 

знания о социальных нормах и ценностях в повседневной жизни, прогнозировать последствия 

принимаемых решений, оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития. 

 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 « РАЗВИТИЕ ПРЕДПРИНИМАТЕЛЬСТВА,БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТИ И 

МЕЦЕНАТСТВА НА БЛАГО ТУЛЬСКОГО КРАЯ» 

 

  

 

Программа курса внеурочной деятельности «Воинская слава земли Тульской». «Развитие 

предпринимательства, благотворительности и меценатства на благо Тульского края» разра ботана в 

соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства 

образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08- 1786 «О рабочих программах учебных 

предметов». 



9  

По функциональному назначению программа является учебно-познавательной, включающей 

занятия исторического просвещения, гражданско-патриотической, краеведческой, историко-

культурной направленности, что соответствует формам внеурочной деятельности, 

предусмотренным Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных 

организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей подросткового 

возраста. Работа с обучаемыми строится на вза имосотрудничестве, на основе уважительного, 

искреннего, деликатного и тактичного отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – 

индивидуальный подход, удовлетворяющий требованиям познавательной деятельно сти. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне основного общего 

образования посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 
– освоение знаний о развитии предпринимательства, благотворительности, меценатства на Тульской 

земле; связи этих событий, явлений и процессов с отечественной историей, в их хронологической 

последовательности; основных персоналий, связанных с тульским предпринимательством, 

благотворительностью и меценатством. 

 

 АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «ВОИНСКАЯ СЛАВА ЗЕМЛИ ТУЛЬСКОЙ» 

       

Программа курса внеурочной деятельности «Воинская слава земли Тульской» разработана в 

соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства 

образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных 

предметов». 

По функциональному назначению программа является учебно-познавательной, включающей 

занятия исторического просвещения, гражданско-патриотической, краеведческой, историко-

культурной направленности, что соответствует формам внеурочной деятельности, 

предусмотренным Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных 

организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей подросткового 

возраста. Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, 

искреннего, деликатного и тактичного отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – 

индивидуальный подход, удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне основного общего 

образования посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 

– освоение знаний о важнейших военных конфликтах локального и мирового характера, в которых 

туляки принимали участие, и вкладе Тульского края и туляков в воинскую славу Отечества, с 

учетом хронологической последовательности; 

– овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с различными 

источниками исторической информации; 

– развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с важнейшими военными конфликтами 

локального и мирового характера, в которых туляки принимали участие; 

– воспитание, уважения к истории и традициям малой Родины. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе её реализации 

обучающиеся научатся анализировать возникающие в жизни ситуации, использовать полученные 

знания о социальных нормах и ценностях в повседневной жизни, прогнозировать последствия 

принимаемых решений, оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития. 

 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  
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 «ВЕЛИКИЕ ЗЕМЛЯКИ ТУЛЬСКОГО КРАЯ» 

Программа курса внеурочной деятельности «Великие земляки Тульского края» разработана в 

соответствии с ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», с Письмом Министерства 

образования и науки РФ от 28 октября 2015 г. № 08-1786 «О рабочих программах учебных 

предметов». 

По функциональному назначению программа является учебно -познавательной, включающей 

занятия исторического просвещения, гражданско-патриотической, краеведческой, историко-

культурной направленности, что соответствует формам внеурочной деятельности, 

предусмотренным Примерной рабочей программой воспитания для общеобразовательных 

организаций. 

Программа учитывает возрастные, психологические, физические особенности детей подросткового 

возраста. Работа с обучаемыми строится на взаимосотрудничестве, на основе уважительного, 

искреннего, деликатного и тактичного отношения к личности ребенка. Важный аспект в обучении – 

индивидуальный подход, удовлетворяющий требованиям познавательной деятельности. 

Цель программы – достижение целевых результатов воспитания на уровне основного общего 

образования посредством изучения исторического и культурного наследия Тульского края. 

Задачи программы: 

– освоение знаний о важнейших событиях, процессах истории Тульского края и отечественной 

истории в их взаимосвязи и хронологической последовательности; 

– овладение элементарными методами исторического познания, умениями работать с различными 

источниками исторической информации; 

– развитие ценностных ориентаций в ходе ознакомления с исторически сложившимися 

культурными, религиозными, этно-национальными традициями Тульского края; 

– воспитание, уважения к истории и традициям малой Родины. 

Педагогическая целесообразность программы состоит в том, что в процессе её реализации 

обучающиеся научатся анализировать возникающие в жизни ситуации; использовать полученные 

знания о социальных нормах и ценностях в повседневной жизни, прогнозировать последствия 

принимаемых решений; оценивать разнообразные явления и процессы общественного развития. 

 

АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «ОФП» 

Рабочая программа внеурочной деятельности «ОФП» имеет спортивно  - оздоровительную 

направленность и разработана на основе Федерального компонента государственного стандарта 

основного общего образования по физической культуре(базовый уровень) 2010 г., «Комплексной 

программы физического воспитания учащихся 5- 11 классов», В.И. Лях 2011г., Данная программа 

разработана для реализации в основной школе. Темы и разделы выбраны с учетом имеющейся 

материальной базы и местных климатических условий. Она предусматривает проведение 

теоретических занятий по каждому разделу, изучение и дальнейшее совершенствование 

специальных движений на практических занятиях. 

Актуальность программы.  Здоровье нации является одним из главнейших показателей ее 

благополучия. От здоровья подрастающего поколения зависит будущее России. Однако ученые 

констатируют, что проблема сохранения здоровья детей не теряет своей актуальности. И более того 

имеет тенденцию к нарастанию. 

Опыт работы со школьниками показывает, что у детей, не приученных заботиться о своем здоровье, 

неизбежны психологические срывы, им сложнее вникать в реалии “взрослой жизни”. А ведь новое 

тысячелетие заставит их столкнуться с возросшей конкуренцией, когда больших успехов в жизни и 

карьере добиваются более здоровые и образованные сверстники. 

Хорошая физическая подготовленность является фундаментом высокой работоспособности во всех 

видах учебной, трудовой и спортивной деятельности учащихся. У младших школьников основным 

видом деятельности становится умственный труд, требующий постоянной концентрации внимания, 

удержания тела в длительном сидячем положении за столом, необходимых в связи с этим волевых 



11  

усилий. Всё это требует достаточно высокого развития силы и выносливости соответствующих 

групп мышц. 

Высокий уровень развития координационных способностей – основная база для овладения новыми 

видами двигательных действий, успешного приспособления к трудовым действиям и бытовым 

операциям. В современных условиях значимость различных координационных способностей 

постоянно возрастает. 

Подвижные игры развивают не только меткость, ловкость, быстроту, выносливость. Они 

воспитывают честность, взаимовыручку, терпение, дисциплину. Приобретаемые на уроках 

физической культуры знания умения и навыки должны в последующем закрепляться в системе 

самостоятельных форм физических упражнений: утренней зарядке, гимнастике до уроков, 

физкультминутках и подвижных играх во время перемен и во время прогулок, дополнительных 

занятий во внеурочное время. 

        В соответствии с социально-экономическими потребностями современного общества, его 

дальнейшего развития, целью физического воспитания в общеобразовательном учреждении 

дополнительное образование спортивной направленности является содействие всестороннему 

развитию личности. Установка на всестороннее развитие личности предполагает овладение 

учащимися основами физической культуры , слагаемыми которой являются: крепкое здоровье, 

хорошее физическое развитие, оптимальный уровень двигательных способностей, знания и навыки 

в области физической культуры; мотивы и освоенные способы (умения) осуществлять 

физкультурно-оздоровительную и спортивную деятельность. 

 

 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

 основной образовательной программы  НОО,ООО,СОО. 

 

    АННОТАЦИЯ 

К РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЕ КУРСА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ  

 «НАЧАЛЬНАЯ ВОЕННАЯ ПОДГОТОВКА» 

     

Программа курса внеурочной деятельности «Начальная военная подготовка» для учащихся 6-8-

х классов МКОУ СОШ № 3 разработана в соответствии: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта основного общего образования»; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 -приказом Министерства Обороны Российской Федерации и Министерства Образования и Науки 

Российской Федерации от 24 февраля 2010г №96 №134 «Об утверждении инструкции об 

организации обучения граждан РФ начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего (полного) общего образования, 

образовательных учреждениях начального профессионального и среднего профессионального 

образования в учебных пунктах»; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, утвержденной 

распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 
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 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 
 

Цель программы:  формирование гражданской российской идентичности и активной 

гражданской позиции учащихся в процессе интеллектуального, духовно-нравственного и 

физического развития, подготовка их к защите Отечества. 

Основными задачами программы являются: 
 

 Осознанное ценностное отношение к национальным базовым ценностям, России, своему народу, своему 

краю, отечественному культурно-историческому наследию, государственной символике, законам РФ, 

русскому и родному языку, народным традициям, старшему поколению; сформированная гражданская 

компетенция. 

 Понимание и осознание моральных норм и правил нравственного поведения, в том числе этических норм 

взаимоотношений в семье, между поколениями, носителями разных убеждений, представителями различных 

социальных групп. 

 Положительный опыт взаимодействия со сверстниками, старшим поколением и младшими детьми в 

соответствии с общепринятыми нравственными нормами; сформированная коммуникативная компетенция. 

 Уважительное отношение к жизненным проблемам других людей, сочувствие к человеку, находящемуся в 

трудной ситуации. 

 Способность эмоционально реагировать на негативные проявления в детском обществе и обществе в целом, 

анализировать нравственную сторону своих поступков и поступков других людей. 

 Уважительное отношение к родителям (законным представителям), к старшим, заботливое отношение к 

младшим. 

-Бережное отношение к традициям своей семьи и образовательного учреждения. 

               Реализуются общеобразовательные программы начального, основного общего, среднего 

(полного) образования, определяемые государственными образовательными стандартами, и 

дополнительные образовательные программы, имеющие целью расширение кругозора и военную 

подготовку учащихся по следующим направлениям: 

- духовно-нравственное и патриотическое воспитание; 

- изучение истории России и Вооруженных Сил России. 
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