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Пояснительная записка 

Рабочая программа данного учебного курса внеурочной деятельности разработана в соответствии 

с требованиями: 

 Федерального закона от 29.12.2012 № 273 «Об образовании в Российской Федерации»; 

 Приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 286 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования»; 

 приказа Минпросвещения от 31.05.2021 № 287 «Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»; 

 приказа Минобрнауки от 17.05.2012 № 413 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования»; 

 Методических рекомендаций по использованию и включению в содержание процесса 

обучения и воспитания государственных символов Российской Федерации, направленных 

письмом Минпросвещения от 15.04.2022 № СК-295/06; 

 Методических рекомендаций по уточнению понятия и содержания внеурочной деятельности в 

рамках реализации основных общеобразовательных программ, в том числе в части проектной 

деятельности, направленных письмом Минобрнауки от 18.08.2017 № 09-1672; 

 Стратегии развития воспитания в Российской Федерации на период до 2025 года, 

утвержденной распоряжением Правительства от 29.05.2015 № 996-р; 

 СП 2.4.3648-20; 

 СанПиН 1.2.3685-21; 

основной образовательной программы  НОО,ООО,СОО. 

Данная рабочая программа внеурочной деятельности «Волшебная бумага» соответствует 

требованиям федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования и разработана  на основе: 

 Основной образовательной программы основного общего образования МБОУ «СОШ 

«Загорские дали». 

 Авторской программы   Т.Н. Просняковой «Художественное творчество» 

в соответствии с новыми требования ФГОС начального общего образования и является 

адаптированной для учащихся 1-4 классов. 

Место учебного предмета в  учебном плане 

   Занятия проводятся по одному академическому часу. Срок реализации программы 1 год. Рабочая 

программа рассчитана на  34 часа в год. Группа обучающихся 15 человек. 

 

 

Планируемые предметные результаты освоения учебного предмета. 

 

Планируемые результаты 

Личностные универсальные учебные действия. 

У учащегося будут сформированы: 

  широкая мотивационная основа художественно-творческой деятельности, включающая 

социальные, учебно-познавательные и внешние мотивы; 

 адекватное понимание причин успешности/ неуспешности  творческой деятельности; 

Обучающийся получит возможность для формирования: 

  внутренней позиции обучающегося на уровне понимания необходимости творческой 

деятельности, как одного из средств самовыражения в социальной жизни; 

  устойчивого интереса к новым способам познания; 

 адекватного понимания причин успешности/ неуспешности творческой деятельности; 

Обучающийся научится: 



  принимать и сохранять учебно-творческую задачу; 

  планировать свои действия; 

  осуществлять итоговый и пошаговый контроль; 

  адекватно воспринимать оценку учителя; 

  различать способ и результат действия; 

  вносить коррективы в действия на основе их оценки и учета сделанных ошибок; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

  проявлять познавательную инициативу; 

  самостоятельно учитывать выделенные учителем ориентиры действия в незнакомом 

материале; 

  преобразовывать практическую задачу в познавательную; 

  самостоятельно находить варианты решения творческой задачи. 

Коммуникативные универсальные учебные действия 

Учащиеся смогут: 

  допускать существование различных точек зрения и различных вариантов выполнения 

поставленной творческой задачи; 

  учитывать разные мнения, стремиться к координации при выполнении коллективных 

работ; 

  формировать собственное мнение и позицию; 

  договариваться, приходить к общему решению; 

  соблюдать корректность в высказываниях; 

  задавать вопросы по существу; 

  использовать речь для регуляции своего действия; 

  контролировать действия партнера; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

  учитывать разные мнения и обосновывать свою позицию; 

  с учетом целей коммуникации достаточно полно и точно передавать партнеру 

необходимую информацию как ориентир для построения действия; 

  владеть монологической и диалогической формой речи; 

  осуществлять взаимный контроль и оказывать партнерам в сотрудничестве необходимую 

помощь; 

Познавательные универсальные учебные действия 

Обучающийся научится: 

  осуществлять поиск нужной информации для выполнения художественно-творческой 

задачи с использованием учебной и дополнительной литературы в открытом 

информационном пространстве, в т.ч. контролируемом пространстве Интернет; 

  использовать знаки, символы, схемы для решения познавательных и творческих задач и 

представления их результатов; 

  анализировать объекты, выделять главное; 

  осуществлять синтез (целое из частей); 

  обобщать ( выделять класс объектов по к/л признаку); 

  подводить под понятие; 

  устанавливать аналогии; 

Обучающийся получит возможность научиться: 

  осуществлять расширенный поиск информации в соответствии с исследовательской 

задачей с использованием ресурсов библиотек в сети Интернет; 

  осознанно и произвольно строить сообщения в устной и письменной форме; 

 использованию методов и приемов художественно-творческой деятельности в основном 

учебном процессе и повседневной жизни. 

В результате занятий по предложенной программе учащиеся получат возможность: 



  Развить воображение, образное мышление, интеллект, фантазию, техническое мышление, 

конструкторские способности, сформировать познавательные интересы; 

  Познакомиться с историей происхождения материала, с его современными видами и 

областями применения; 

  Познакомиться с новыми технологическими приемами обработки различных материалов; 

  Использовать ранее изученные приемы в новых комбинациях и сочетаниях; 

  Познакомиться с новыми инструментами для обработки материалов или с новыми 

функциями уже известных инструментов; 

  Создавать полезные и практичные изделия, осуществляя помощь своей семье; 

 Совершенствовать навыки трудовой деятельности в коллективе: умение общаться со 

сверстниками и со старшими, умение оказывать помощь другим, принимать различные 

роли, оценивать деятельность окружающих и свою собственную; 

  оказывать посильную помощь в дизайне и оформлении класса, школы, своего жилища; 

  Достичь оптимального для каждого уровня развития; 

  Сформировать систему универсальных  учебных действий; 

 Сформировать навыки работы с информацией. 

Предметными результатами работы являются доступные по возрасту начальные 

сведения о технике, технологиях и технологической стороне труда, об основах культуры 

труда, элементарные умения предметно-образовательной деятельности, знания о различных 

профессиях и умения ориентироваться в мире профессий, элементарный опыт творческой и 

проектной деятельности. 

Итоги реализации программы могут быть представлены через презентации проектов, 

участие в конкурсах, выставки, конференции, фестивали и пр. 

Содержание учебного предмета 

 

Содержание тем учебного курса 

 

Глава Тема Кол-во часов 

1. Введение 1 

2. Аппликация из природных материалов 5 

3. Аппликация из ткани  8 

4. Обрывная аппликация 5 

5. Цветы из гофрированной бумаги 8 

6. Объемная аппликация 7 

 ИТОГО: 34 

 

Формы организации учебных занятий, основных видов учебной деятельности 

 

 Программа совмещает в себе различные формы организации учебных занятий :  

коммуникативная – беседы, составление рассказов и сказок, отгадывание загадок, ситуативные 

разговоры; 

продуктивная – мастерские по изготовление продуктов детского творчества, творческие проекты; 

игровая – игровые ситуации, игры с правилами  (дидактические, подвижные, народные), 

самодеятельные игры ( сюжетные, сюжетно-ролевые), 

      Каждое занятие по темам программы, как правило, включает теоретическую часть (рассказ, 

беседа)  и практическое выполнение задания. Основная часть урока отводится практическим 

занятиям, которые включают в себя  выполнение графических зарисовок,  изготовление различных 

поделок из бумаги и природного материала, оформление выставок, анализ своей работы.  

 



 

Учебно – тематическое  планирование 

 

Раздел/тема Общее 
кол-

вочасо

в 

Теория Практика Формапредставл

ения 
результатов 

Раздел1.Оригамииаппликацияиздеталейоригами.7часов 

«Вводноезанятие» 1ч   выставка 

«Основыконструирования» 2ч  2ч самопрезентация. 

Конструированиеиз

треугольников 

2ч  2ч взаимооценка 

Соединениемодулейнаплоскости. 
Бабочки 

2ч 0,5 1,5ч выставка 

Раздел2. Аппликацияимоделирование. 8часов 

Аппликацияизгеометрических 
фигур. 

2  2 взаимооценка 

Работасфольгой. 2 0,5 1,5 выставкав 
классномуголке 

Оригамиизфантиковичайных 
пакетиков 

2 0,5 1,5 самопрезентаци 

Выпуклаяаппликация. 
Коллективнаяработа. 

2  2 групповая 
презентация 

Раздел3.Секретыбумажноготворчества. 14часов 

Складываниегармошкой. 
Объѐмныеигрушки 

2ч  2ч выставка 

Плетениеизбумаги.Аппликация. 3ч  3ч самопрезентация 

Мояулица.Панноиздеталей 
оригами.Коллективнаяработа 

2ч 0,5 1,5 самооценка 

Архитектурныесооруженияв 
техникеоригами 

3ч 0,5 2,5ч выставка 

Аппликация«Моялюбимая 
игрушка».Коллективнаяработа. 

2ч 0,5ч 1,5ч групповая 
презентация 

Аппликацияиз 

обрезныхполосокбумаги.Узорыи

з 
бумажныхлент(квилинг). 

2ч  2ч выставка 

вклассномуголке 

Раздел4.Модульноеоригами.5часов 

Соединениемодулейнаплоскости 2ч   самопрезентация 

Треугольныйиквадратный 
модульоригами 

1ч 0,5 0,5 самооценка 

Мозаикаизобъѐмныхдеталей 
оригами.Коллективнаяработа 

2ч 0,5 1,5 групповая 
презентация 

 

 

 



 

 

Содержание программы 

 

Кол-

во 
часов 

Темазанятия Содержаниед

еятельности 

Формыиметодыр

аботы 

Вид 
деятельности 

Раздел1.Оригамииаппликацияиздеталейоригами.7часов 

1ч «Вводноезанятие». 
«Лубяной»домикдлял

исы. 

Вводнаябеседа. 
Актуализация 

деятельности 

повопросамучителя:Ам

ожеммы 

самиизготовить 

героев?Разыгратьсказку

?Идр.Ознакомление 

справилами игры 

постанциям 

«Мультфантазия»

Делениенагруппы

жетонами. 

Работапостанциям. 

Комбинированное

занятие, 

фронтальный 

игрупповойметод

ы. 

Работа 

сбумаго

й 

2ч Основыконструи

рованияГероиска

зки 

«Заюшкина

избушка». 

Актуализация 

знанийпо вопросам 

учителя.Что мы 

изготовили 

напрошломзанятии? 

Какиегероиестьещѐвна

шейсказке?Идр. 

Изготовление зайца 

илисыизквадратов. 

Индивидуальная

работа. 

Работа 

сбумаго

й 

2ч Конструированиеиз

треугольников . 

Складывание 

изтреугольнико

врисунка. 

Загадки 

огеометрически

х 

фигурах.Выделение 

фигуры – 

треугольник.Выполнен

ие работ 

поинструкционнымкар

там.Игра«Повторирису

нок»поаналогу,и 
придумайсвой. 

Практическое

занятие. 

Практический 

ирепродуктивны

йметоды. 

Работа 

скартоном 

ибумагой 

2ч Соединение 

модулейнаплоскости

. 

Бабочки 

Просмотротрывкаиз

мультфильма 

«Бабочка». 

Демонстрация 

складывания 

базовойформы«треуго

льник».Изготовление 

моделибабочкипо 

Практическое

занятие. 

Работа 

сбумагой 

втехнике

оригами. 



плану. 

Раздел2.Аппликацияимоделирование.8часов 

2ч Аппликация 

изгеометрическ

их 
фигур.(круг, 

Что такое 

аппликация?Видыаппл

икаций.Игра 
“Придумайфигуру”. 

Практическое

занятие. 
Практический, 

Работа 

сцветно

й 
бумагой. 



 треугольник,квадрат) Сборка фигуры 

изгеометрическихфигур 

посвоемуусмотрению. 

исследовательский

ииндивидуальный 

методы. 

Аппликация. 

2ч Работасфольгой. Прсмотрмультфильма 
«Паучок 

Ананси».Методомзакр

учиваниявыполняются 

деталипаучка. А затем 

сборканаплоскости. 

Комбинированное

занятие, 

Исследовательский,

индивидуальныймет

од. 

Работа 

сфольгой,

бумагойи 

ножницами. 

2ч Оригами из 

фантикови чайных 

пакетиков.Закладкад

ля книг. 

Беседа«Видыбумаги».

Можнолиделатьполезн

ыевещи из 

фантиков. 

Предварительныйк

онкурсналучшиеф

антики. 

Комбинированное

занятие, 

Исследовательский,

индивидуальныймет

од. 

Работа 

собѐрточно

йбумагой. 

2ч Аппликацияизбум

аги,подручныхсред

ств. 

Коллективнаяработа. 

Коллективный 

выбортемыдля 

аппликации.Изготовлени

есиспользованием 

предложенных 

шаблонов. 

Практическое

занятие. 

Комбинированное

занятие, 

фронтальный 

игрупповойметод

ы. 

Работа 

снескольким

ивидамибум

аги. 

Аппликация. 

Раздел3.Секретыбумажноготворчества.14часов 

2ч Складываниегармо

шкой.Объѐмныеигр

ушки.Веер.Гусениц

а. 

Такса. 

Просмотротрывкаиз

мультфильма 

«Антошка». 

Музыкальныйинстру

мент- 

гармонь.Складывани

егармошкойбумагу. 

Комбинированное

занятие, 

Исследовательский,

индивидуальныймет

одметоды. 

Работа 

сцветно

йбумаго

й. 

3ч Плетениеизбумаги. 
Аппликация.Плетемра

зноцветный 

коврик. 

Актуализацияповопро

самучителя:Ктоумеет 

плести 

косички?Викторинапо

сказкам 

«Укакойгероинисамаяд

линная коса?» Аможно 

ли плести избумаги? 

Плетение

 из

бумажных полоспо 

заданнымусловиям. 

Практическое

занятие. 

Практический 

ирепродуктивны

йметоды. 

Работа 

сцветнойбу

магой 

иножницам

и. 



2ч Моя улица. Панно 

издеталей оригами. 

Коллективнаяработа 

Мультимедийная 
«экскурсия» породному 

посѐлку. Кто 

вкакомдомеживѐт? 

Складывание 

домаметодом 

оригами 

исоставлениепанн

о. 

Практическое

занятие, 

фронтальный 

игрупповойметод

ы. 

Работа 

сбумагой 

иклеем. 



3ч Архитектурныесоору

жения в 

техникеоригами 

К занятию 

готовитсявыставкарис

унков«Достопримечат

ельностиНашегопосѐл

ка». 

Возможнафотовыста

вка.Изготовлениезда

нийизбазовойформы 

«Квадрат». 

Комбинированное

занятие, 

исследовательский,и

ндивидуальныймето

дметоды. 

Работа 

сбумагой 

втехнике 

«оригами».О

формлениевы

ставки. 

2ч Аппликация 

«Моялюбимая 

игрушка».Коллективн

аяработа. 

1час отводится 

наэкскурсию в 

картиннуюгалереюн

авыставку 

«Игрушки,сделанн

ыедетьми». 

Комбинированное

занятие, 

исследовательский,и

ндивидуальныймето

дметоды. 

Работа 

сбумагой 

икартоном. 

2ч Аппликацияизобрезны

хполосокбумаги. 

Узоры избумажных 

лент(квилинг); 

Беседа«Чтотакоек

виллинг?».Выстав

каработ детей 

старшейгруппывте

хнике 

«квиллинг». 

Пробныеформы из 

нарезанныхполосо

к. 

Комбинированное

занятие, 

исследовательский,и

ндивидуальныймето

дметоды. 

Работа 

сцветнойбу

магой 

иклеем. 

Оформлениев

ыставки. 

Раздел4.Модульноеоригами.5часов 

2ч Соединение 

модулейнаплоскости. 

ОткрыткакоДнюП

обеды 

Презентация о 

ДнеПобеды.Ког

о 

поздравляют в 

этотдень?Изготовле

ние 

модулейизбумаги

исборкаоткрытки

. 

Практическое 
занятие. 

Открыткидарят 

ветеранам,тружен

икам 

тыла,дедушкам, 

бабушкам. 

Работа 

сцветной

бумагой. 

1ч Треугольныйиквадр

атный 

модульоригами 

Отгадывание загадок 

потеме«Транспорт». 

Деление на группы 

входе игры. 

Плавающие,летающ

ие, наземныемодели 

транспорта. 

Каждаягруппаготов
итсвой«транспорт»

с 

помощьюмодулей. 

Практическое

занятие. 

Практический,исс

ледовательскийигр

упповойметоды. 

Работа 

сцветнымкар

тоном,ножни

цами. 

2ч Мозаикаизобъѐмныхд

еталейоригами. 

Коллективнаяработа 

«Чемумынаучились

загод».Диагностика

по 

итогамгода.Выставка. 

В форме 

праздника.Исследо

вательский 

метод. 
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